STAR FIRE MOUNTAIN COLLEGE

Transformation durch Tanztherapie, Meditation,
Hatha Yoga, Malen, Singen und Soul Matrix Healing

«In jedem Menschen steckt ein riesiges
Potential, ein Feuerwerk von innerer Freu-
de, Inspiration, Kreativitit, Kraft, innerer
Weisheit und tiefer Stille», sagt Ladina
Kindschi, die diplomierte Davoser Tanz-,
Ausdrucks- und Reinkarnationstherapeu-
tin,

«Alle Menschen kiinnen tanzen.
Unsere Seele will sich ausdriicken,
sie will sich zeigen. Tanz und Meditation
sind der Schliissel zur inneren Freiheit.
Das ganze Universum lacht,
tanzt und sprudelt vor Lebendigkeit.»

Diese Kraft und Lebendigkeit strahlen bei
jedem ihrer Worte aus ihren Augen. Und so
sind auch ihre Kurse im Star Fire Mountain
College: mitreissende Musik, selbstgemalte

Bilder an den Wiinden, Frauen und Min-
ner, die mal zu dusserer, mal zu ihrer eige-
nen inneren Musik tanzen. In einem ge-
schiitzten Raum einfach sein zu dirfen,
lisst die Gesichter der Tanzenden leuchten.
Rhythmisches Trommeln last sich ab mit
Hatha Yoga, Mantra-Singen und gefiihrten
Meditationen.

aGott hat dieses Universum aus Freude
und aus reiner Ekstase kreiert.
Erist in Allem lebendig. Die Ursache
allen Leidens ist die Illusion,
dass wir von unserem inneren Licht,
von Gott und unseren Mitmenschen
getrennt sind.»

«Mein Hauptziel ist es, in den Menschen die
Sehnsucht nach Gott, ihrer eigenen inneren
Liebe und ihrer Liebe zur ganzen Schop-
fung zu wecken. Alle Potentiale, wie auch

. alle Schattenteile, driicken wir direkt iiber

unseren Kérper aus. Wir tanzen unsere
Panzerungen und Angste genauso wie un-
sere Kreativitit und Lebensfreude. Immer
stirken wir das «Gesunde und umarmen
und integrieren unsere Schwiichen. Dies
ist vor allem auch miglich durch die hei-
lende Arbeit in und mit der Natur,

Als echte Einheimische und ehemalige
Davoser Primarlehrerin bin ich gliicklich,
wieder in meiner Heimat zu wirken. Die
meisten Seminare unserer Schule finden in
Davos Laret statt. Fiir unsere tiefe Prozess-
arbeit suchen wir jedoch noch dringendst
einen eigenen geschiitzten Tanzraum.»

Im Star Fire Mountain College, gegrindet
1998, besuchen heute 45 Teilnehmerlnnen
die Ausbildung zur/zum Tanztherapeutln.
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Jihrlich nehmen iiber 100 Kinder an den
Lagern und tiber 100 Erwachsene an offe-
nen Seminaren teil. Dass diese spezielle
Schule Erfolg hat, zeigen auch die Anerken-
nungen durch das Erzichungsdepartement
des Kantons Grau- .

biinden und des
Schweizerischen Be-
rufsverbandes fiir
Tanztherapie.

«Zu diesem Erfolg
tragen wesentlich
meine drei engagier-
ten Mitarbeiterlnnen
Bea Ender, Bea Ger-
ber und Doug Keller
hci.:»

Star Fire Mountain
College offeriert
offene Seminare mit
verschiedenen
Schwerpunkten, eine
1- bis 4-jihrige be-
rufsbegleitende Aus-
und Fortbildung
zurfzum dipl. Tanz-
therapeutin/en und
Kindertanztheater-

lager.

«Es ist mir enorm wichtig,
dass bereits Kinder die Grossartigkeit
in ihren Herzen spiiren.
Bei uns erleben sie den Reichtum
ihrer Seele und erfahren,
dass unsere Mutter Erde lebendiges
Bewusstsein ist.»

Sind Sie neugierig geworden und auch auf
der Suche nach Threm wahren inneren We-
sen? Herzlichst willkommen zu all unseren
Angeboten!

Star Fire Mountain College

Ladina Kindschi, Promenade 93,

7270 Davos Platz, Telefon/Fax 081413 25 31
www.starfire-college.com
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