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2. Bewusstseins-
Symposium

2012 
und danach
Erwache, öffne dein Herz und handle auch du!

10.30 Eröffnung durch Ladina Kindschi, anschliessend schamanische Begrüssungszeremonie 
mit Daniela Rupp und Bea Ender. Wir ehren und feiern die Kraft des heutigen Tages, 
um voll in unserer Mitte zu sein.

11.00 Grussworte der Landschaft Davos durch einen Vertreter des Landrates. Einführung 
ins tagesthema durch Wulfing von Rohr.

11.20 Die heilende Kraft der Natur: Bildervortrag Ladina. Unsere Mutter Erde ist heilig. Sie 
ist lebendiges Bewusstsein. Wie erfahren und ehren wir ihre grosse Kraft?

11.35 tanz und gemeinsames ritual mit Ladina, Daniela und Bea mit allen Teilnehmenden. 
Thema: Erwache, öffne dein Herz und handle. Konkretes  Umsetzen zu Ehren alles 
Lebendigen.

12.20 vortrag von Kantonsrätin Elisabeth Mani-Heldstab – Chancen vor Krisenmanage-
ment: „Lebe dein Leben so, dass deine Geschichte Zukunft hat.“ Sich mit Engagement 
in Gesellschaft und Politik in die gemeinsame Zukunftsgestaltung einbringen.

12.50 Gemeinsames tönen und Stimmen mit Orna Ralston.

13.00 Mittagspause.

14.30 Mantrasingen und tanz mit Ladina öffnen Türen zu deiner Seele. Jede Seele will 
tanzen, sich ausdrücken, sich geben und empfangen. Lasst uns gemeinsam die 
Energien des 2012 feiern: Harmonie, Frieden, Glückseligkeit.

15.15 Silvan Zülle: 2012 und danach und der Maya Kalender. Welche Bedeutung hat der 
Maya Kalender über das Jahr 2012 hinweg im Zusammenhang mit Strukturwandel, 
Paradigmenwechsel und den Herausforderungen der heutigen Zeit?

16.15 3 Schritte ins Erwachen mit Wulfing von Rohr: Wo bin ich? Wer bin ich? Was stirbt, 
was lebt? 3 praktische Übungen. Genug theoretisiert, jetzt lieber mehr erfahren, 
erspüren. Nichts, was ausrechenbar, messbar, zählbar ist, sondern was Erwachen und 
Verwirklichung praktisch bewirkt. Mitmachen, fühlen, sich einlassen – leben.

17.00  Nachmittagspause

17.45 ornas Zeremonie: Hörbar still. Orna Ralstons verzaubernde Stimme zusammen mit 
alten tibetischen Klangschalen bringen Körper und Seele zum schwingen. Sie führen 
uns in einen Raum, in dem wir ins eigene Innere reisen und dieses erkunden können.

18.30 Medizinrad mit Daniela. Wir erhalten eine kurze  Einführung ins Alte Wissen, das bis 
in die Altsteinzeit zurück reicht. Daniela erstellt mit uns ein Rad, um die Kraft des 
heutigen Tages ins Handeln des 2012 zu bringen.

19.00 Gemeinsamer abschluss aller Teilnehmenden mit Ladina und Wulfing.

Samstag, 23. Juni 10.30 bis 19.30 Uhr im Kongresshaus Davos

23. Juni 2012



Ladina Kindschi 
dipl. Tanz- und Ausdruckstherapeutin RMT u. CET, Lehrerin. 

Gründerin und Leiterin des Star Fire Mountain College Davos, Schule für ganzheit-
liches Wachstum Heilwerdung und persönliche Transformation durch Tanz, Yoga, 

Meditation, Malen, Mantra Singen und Soul Matrix Healing. 
www.starfire-college.ch

Bea Ender 
Schamanisch Praktizierende, Hebamme. Mitbegründerin des Star Fire Mountain 

College Davos. Soziale, pflegerische und 
schamanische Aus- und Weiterbildungen. 

www.starfire-college.ch

Daniela rupp 
Schamanisch Praktizierende, Lehrbe-

auftragte der Foundation for Shamanic 
Studies (FSS), arbeitet seit 25 Jahren in 
eigener Praxis. Aus- und Weiterbildung 
bei der FSS und indigenen Schamanen. 

www.dreiwelten.ch

Wulfing von rohr 
Bewusstseinsforscher, spiritueller 
Begleiter, Buchautor und-koautor, 

Seminarleiter, Tarotexperte.
www.wulfingvonrohr.info

Elisabeth Mani-Heldstab 
Hausfrau und Mutter; seit mehr als 20 
Jahren Freiwilligenarbeit in Kultur und 
Politik; Präsidentin Walservereinigung 

Graubünden, Grossrätin, Kommission Bil-
dung und Kultur; Vizepräsidentin BDP GR

orna ralston 
Sängerin, Musikerin und Lehrbeauftrag-
te für schamanische Arbeit an diversen 
schamanischen Schulen in Europa. Ge-

winnerin verschiedener Förderpreise für 
ihre Eigenkompositionen und Gesang.

www.ornaralston.ch

Silvan Zülle 
Betriebsökonom, Astrologe, Numerologe und PSYCH-K-Practitioner. Er hält Vorträge 
über die Mayakalender und das Zeitfenster 2012, den Bewusstseinswandel, Astrolo-
gie und verbindet Mythologie und Mystizismus mit den heutigen Erkenntnissen der 

Wissenschaft (Quantenphysik).
www.silvan-zuelle.ch

Wir erleben weltweit einen Wan-
del in Gesellschaft und Wirt-
schaft, in Kultur und Familie. 

Der geistige Zusammenhalt, 
die natürlichen Beziehungen zwischen 

Menschen und grundlegende Werte der Gesellschaft werden 
kurzfristigen ökonomischen 
Forderungen und Zielen unter-
geordnet.

Unser zweiter Kongress „Spirit 
Davos“ möchte ein kleines, 
aber nachhaltiges Zeichen 
setzen. Nicht in der Annahme, 
die ganze Welt zu verändern, 
sondern mit der Erwartung, 
dass Menschen, die daran teil-
nehmen, etwas für ihr persön-
liches Leben mitnehmen. Dass 

sie wertvolle 
Impulse 
für Alltag, 
Familien 
und Ar-
beitsplatz 
empfan-
gen. Dass 
sie mit 
den Ein-

sichten, Übungen 
und Erfahrungen von „Spirit 
Davos 2012“ in ihren lokalen 
Bezügen etwas umsetzen und weitertragen, was eine globale 
Veränderung erst möglich macht: Global denken, lokal handeln!

SPIRIT DAVOS

2012 und danach
Erwache, öffne dein Herz 

und handle auch du – 
Besinnung 

auf menschliches Maß 
und natürliche Werte.

Kosten: Fr. 130,- für Frühbucher bis 31. März, danach Fr. 150,-
infos, anmeldung & tickets: www.starfire-college.ch, 
ladina@starfire-college.ch
& +41 81 413 25 31




